
Fachsymposium  

Myositis – Ohne Muskeln GEHT es nicht! 

Programm (Änderungen vorbehalten) 

 

Freitag, 23.05.2025  

ab 17:00 Uhr  Ankunft 

17:30 Uhr  Round Table zum Kennenlernen – inkl. Fingerfood 

 

 

Samstag 24.05. 2025 

bis 9:40 Uhr  Anmeldung  

10:00 Uhr  Begrüßung  

Ulrike Gentner - Stellv. Direktorin Heinrich Pesch Haus 

10:10 Uhr  Begrüßung und Vorstellung der Myositis-Gruppe 
Silke Schlüter - Vorsitzende der Myositis-Gruppe 

10:30 Uhr  „Hilfsmittelversorgung als Leistung der GKV – Das richtige Hilfsmittel für mich – und meine Myositis!“ (1. Teil) 

Dipl. Ing. Norbert Kamps, freiberuflich tätiger, beratender Ingenieur und Sachverständiger für Hilfsmittelversorgung, Xanten 

11:40 Uhr Kaffeepause 

12:00 Uhr „Hilfsmittelversorgung als Leistung der GKV –   Das richtige Hilfsmittel für mich – und meine Myositis!“ (2. Teil) 

Dipl. Ing. Norbert Kamps, freiberuflich tätiger, beratender Ingenieur und Sachverständiger für Hilfsmittelversorgung, Xanten 

13:15 Uhr  Mittagessen  

14:30 Uhr  „Klassifikation, Diagnostik und aktueller Stand der Forschung“ 
Prof. Dr. Jens Schmidt, Neurologe, Medizinische Hochschule Brandenburg  

15:40 Uhr  Kinaesthetics Schwache Kräfte verstärken. Eine Chance für Patienten mit Myositis? / Kinaesthetics – ich bewege (mich) also bin ich 
Jan Dohnke, Kinaesthetics-Trainer und Fachkrankenpfleger für neurologische Erkrankungen 

17:10 Uhr  Kaffeepause 

17:30 Uhr „Ergotherapie bei Myositis“ 

N.N. 

18:30 Uhr Abendessen 

19:30 Uhr  Gemeinsamer Abend zum Austausch 

 



Sonntag, 25.05.2025 

9:00 Uhr  Wie gehe ich mit der Erkrankung um?  

Vier Workshops / Gesprächskreise geschlechterspezifisch aufgeteilt in Betroffene und Angehörige 
Silke Schlüter & Michael Jehne – Betroffene 

Thorsten Schlüter & Christa Winkelhaus - Angehörige 

10:30 Uhr  „Schluckbeschwerden und deren Behandlungsmöglichkeiten bei Myositis“ 
Dr. Rachel Zeng, Neurologin der Universitätsmedizin Göttingen 

11:30 Uhr Kaffeepause 

12:15 Uhr Preisvortrag Myositis Preisträger 2025 

12:15 Uhr  „Schmerzbehandlung bei Myositis. Cannabis als Option?“ 

Dr. Andreas Kühn, Facharzt für Anästhesie & Schmerztherapie  

13:15 Uhr Ausblick und Wünsche an die Myositis-Gruppe 

Silke Schlüter (offene Gesprächsrunde) 

13:30 Uhr Mittagessen 

14:30 Uhr Ende der Veranstaltung 

 

Moderation: Jana Sand 


